
月 份 班 级 学生姓名 推荐老师

10 高一 12 左笑予 段梦寒

推荐为 长跑 之星

作为一名体育生，我将会在今后更加努力发挥自己的潜力，之后的训练我也会不骄不躁，

稳步提升自己的专业水平，不辜负培养我的老师，支持我的父母和鼓励我的同学，在这条

大路上越走越远。
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三年前在一次 800 米测试中老师发现我的体育基础，我获得了一次机会，成为校田径

队的一员。体育竞技，有努力，收获便不会太少。在校队老师的栽培下我参加了区运会的

长跑比赛，初一我拿下了 1500 米的第一，还卫冕了两年 800 米第一。在高中运动会中，

我作为高一学生夺得了女子 800 米第一。
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